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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 

           Дополнительное образование детей – целенаправленный процесс воспитания, 

развития личности и обучения посредством реализации дополнительных 

образовательных программ, оказания дополнительных образовательных услуг и 

информационно-образовательной деятельности за пределами основных 

образовательных программ. Основное предназначение дополнительного 

образования – удовлетворять постоянно изменяющиеся индивидуальные 

социокультурные и образовательные потребности детей. 

          При организации системы дополнительного образования в школе 

педагогический коллектив будет опираться на следующие принципы: 

- свободный выбор ребенком видов и сфер деятельности 

- ориентация на личностные интересы, потребности, способности ребенка 

- возможность свободного самоопределения и самореализации ребенка 

- единство обучения, воспитания, развития 

- практико-деятельностная основа образовательного процесса. 

           На 2023/2024 учебный год педагогический коллектив определяет такие цели и 

задачи развития дополнительного образования в школе, как: 

- изучение интересов и потребностей учащихся в дополнительном образовании 

- определение содержания дополнительного образования, его форм и методов 

работы с учащимися с учетом возраста, вида образовательного учреждения, 

особенностей социокультурного окружения 

- формирование условий для создания единого образовательного пространства 

- расширение видов творческой деятельности 

- создание максимальных условий для освоения учащимися духовных и 

культурных ценностей, воспитания уважения к истории и культуре своего и 

других народов 

- обращение к личностным проблемам учащихся, формирование их нравственных 

качеств, творческой и социальной активности. 

           Возраст детей, участвующих в реализации программ дополнительного 

образования, разный: это группы учащихся 1, 2, 3 ступеней школы, разновозрастные 

объединения. 

           Сроки реализации программ дополнительного образования также различны: 

1-4 года обучения. Режим занятий обусловлен спецификой дополнительного 

образования в школе: занятия проводятся во второй половине дня после окончания 

предметов учебного цикла. Формы занятий детских объединений самые разные: 

лекции, беседы, диспут, экскурсия, исследовательский опыт, исследовательский 

маршрут, сравнительный анализ, коллективное творческое дело, конкурсы и др. 

Отчетные и   итоговые занятия проводятся в форме зачета, тематического 

тестирования, анкетирования, собеседования, открытого занятия с подведением 

итогов за год (полугодие).  

           Для отслеживания результатов деятельности учащихся в объединениях 

дополнительного образования проводятся мониторинги, анкетирование, 
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тестирование, собеседование и т.д. Хорошим показателем работы является участие 

детского объединения в мероприятиях, конкурсах, соревнованиях, олимпиадах, 

конференциях, выставках, фестивалях и т.д. 

         Списки используемой литературы, методических пособий, познавательной 

литературы для учащихся, материально-техническое оснащение занятий 

прописываются педагогом в каждой образовательной программе индивидуально.    

Учебный план программ дополнительного образования МАОУ «Гимназия №7 

имени святителя Питирима, епископа Тамбовского» на 2023/2024 учебный год 

разработан в соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 года №273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

В соответствии с Уставом и лицензией в гимназии реализуются 

дополнительные программы, прошедшие экспертизу и процедуру лицензирования, 

созданные учителями и утвержденные на методическом объединении гимназии 

художественно-эстетического направления, размещены в Программный навигатор 

дополнительного образования Тамбовской области. 

 

Начальное общее образование (2023/2024) 
Продолжительность учебного года по программам дополнительного 

образования: I класс - 33 учебные недели (5-дневная учебная неделя); II - IV 

классы - 34 учебные недели. Продолжительность занятий в 1 - 4 классах - 40 

минут. На этой ступени реализуются программы: 

- художественной направленности: «Волшебный мир песни». 

- социально-гуманитарной направленности: «По духовным тропкам 

Тамбовщины». 

 

Основное общее образование (2023/2024) 
Продолжительность учебного года - 34 учебные недели (5 - дневная учебная 

неделя). Продолжительность занятий - 40 минут. Реализуются программы:  

- художественной направленности: «Волшебный мир песни», «Уроки театра и 

кино», «Люблю тебя, мой край родной». 

- социально- гуманитарной направленности: «Тамбовские святыни и духовное 

пение», «Безопасное колесо», «Занимательный английский», «Развиваем английскую 

речь», «Французский: от теории к практике», «Математическая вертикаль», 

«Математическая с увлечением», «Занимательная биология», «Химия чудес и 

экспериментов». 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ЦДО 

МАОУ «Гимназия 

№ 7 имени святителя Питирима, епископа Тамбовского» 

для начального общего образования на 2023/2024 учебный год 

 

 

Учебные предметы 
Количество групп/количество часов в неделю 

1 год обучения 

Всего Дополнительные 
образовательные 

программы по 
направленностям: 

1 год 

обучени

я 

2 год 

обучен

ия 

3 год 

обучени

я 

4 год 

обуч

ения 

5 год 

обучен

ия 

Художественной направленности: 

«Волшебный мир песни»   
1/3 

3а 

2/4 

4а 
 3/7 

«Волшебный мир песни» 2  
1/3 

2-3-е кл. 
 

1/4 

3-4-е 

кл. 

 2/7 

Социально-педагогической направленности: 

«По духовным тропкам 

Тамбовщины» 

2/2 

1-е кл. 

2/2 

2в,2г 

3/3 

3б, 3в, 

3г 

3/3 

4б, 4в, 

4г 

 10/10 

ИТОГО 2/2 3/5 4/6 6/11  15/24 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ЦДО 

муниципального автономного общеобразовательного  

учреждения гимназии № 7  

имени святителя Питирима, епископа Тамбовского 

для основного общего образования  на 2023/2024 учебный год 

 
Учебные предметы Количество групп/количество 

часов в неделю 

  

Всего 

часов в 

неделю 

Дополнительные образовательные 
программы по направленностям: 

1 год 

обуче

ния 

 

2 год 

обучен

ия 

3 год 

обуч

ения 

4 год 

5 год 

Художественной направленности: 

«Волшебный мир песни» 2/6 

5-е,  

6-е 

 
1/4 

7-е 

1/4 

8-е 
4/14 

«Уроки театра и кино» 

 

 1/4 

5-9-е 
  1/4 

«Люблю тебя, мой край родной» 2/6 

5-е 
   2/6 

Социально-гуманитарной направленности: 

«Тамбовские святыни и духовное 

пение» 

1/3 

5-е 

1/3 

6-е 
 

1/3 

6-7-е 
3/9 

«Безопасное колесо»  
2/4 

6-е 
  2/4 

«Французский: от теории к практике»  
3/6 

6,8,9-е 
  3/6 

«Развиваем английскую речь» 
1/2 

9-е 
   1/2 

«Занимательный английский»  
2/4 

5-е 
  2/4 

«Математическая вертикаль» 
1/2 

7б 

1/2 

9в 
  

2/4 

«Математика с увлечением» 
2/8 

6, 7-е 
   

2/8 

«Занимательная биология» 
1/2 

5-9-е 
   

1/2 

«Химия чудес и экспериментов» 
2/8 

8-9-е  
   2/8 

ИТОГО 12/37 10/23 1/4 2/7 25/71 

 
 


